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A message from our CEO | Un mensaje de nuestra CEO
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Class of 2023, 8th Grade Boys Prep Scholars | Clase de 2023, 8 Grado Boys Prep Scholars

Our schools are alive with the happy sounds of scholars running into our doors every day
because they are so excited to go to school and be with their Girls Prep and Boys Prep Family!
The first three weeks of school have been marked with learning so many new faces, routines
and procedures. Through it all, your scholar preservered and showed tremendous grit and
resilience! It has been my pleasure to visit campuses during arrival, recess/lunch, classroom
time and dismissal over the first three weeks of school. Those times have been full of
opportunities for scholars to share their learning, ask great questions and make new friends.

With each passing week, teachers are beginning to push harder for your children to learn and
grow academically as well as social-emotionally. Expect the classroom expectations to
continue to increase as time passes. Our fall assessment season is coming up and will give us
an opportunity to learn exactly where your scholar is in reading and math and create
specialized plans to support their learning and growth this entire school year. We are asking
that you please do the following to make sure that your scholar is at their best each and every
day:
e Pay attention to your school specific fall assessment window and make sure that your
scholars are on time for school every day.
e Make sure that your scholar is reading every night for at least 20 minutes.
e Make sure that your scholar has a clean, organized, and well-lit space to do their
homework and practice their letters, sounds, addition, subtraction, multiplication, and
division facts daily.



We need your help in two areas: uniforms and healthy food policy. Uniforms across our
campuses have launched with a very strong start! However, we are noticing some
inconsistency with shoes. It is very important that every scholar in our community follow our
uniform expectations of mostly black or blue shoes. Please do your part to ensure that your
scholar is ready to learn each and every day! Similarly, we are noticing scholars with food that is
not part of our healthy food policy. Food is fuel for the brain and we want to make sure that
your scholar has every opportunity to be their best in school. Please, help us by not sending
sugary snacks, carbonated drinks and other items that will not help them persist through their
academic schedule.

As always, we thank you, our families, for your unwavering support as we worked together as a
community to serve our scholars! It has been wonderful to see you come out in person to our
welcome events, family orientations, back to school nights and upcoming literacy nights. We
are on this journey together. If you need anything, you should feel comfortable reaching out to
anyone on our staff to ask for support. We are here to support you and your scholars. Together
we will ensure that your scholar reaches their fullest potential!

In Partnership,

St
Janelle Bradshaw
Chief Executive Officer

Nuestras escuelas estan vivas con los sonidos felices de los estudiantes corriendo hacia nuestras
puertas cada dia porque estan muy emocionados de ir a la escuela y estar con su familia de
Girls Prep y Boys Prep. Las primeras tres semanas de escuela han sido marcadas con el
aprendizaje de muchas caras nuevas, rutinas y procedimientos. A través de todo esto, sus
estudiantes se mantuvieron firmes y mostraron un tremendo valor y resiliencia. Ha sido un
placer visitar los campus durante la llegada, el recreo/almuerzo, el tiempo de clase y la salida
durante las primeras tres semanas de escuela. Esos momentos han estado llenos de
oportunidades para que los alumnos compartan su aprendizaje, hagan grandes preguntasy
hagan nuevos amigos.

Con cada semana que pasa, los maestros estan empezando a presionar mas para que sus hijos
aprendany crezcan académicamente, asi como socialmente. Esperen que las expectativas de
la clase sigan aumentando a medida que pasa el tiempo. Nuestra temporada de evaluacion de



otono se acerca y nos dara la oportunidad de saber exactamente dénde estd su alumno en
lectura y matematicas y crear planes especializados para apoyar su aprendizaje y crecimiento
durante todo el aflo escolar. Le pedimos que por favor haga lo siguiente para asegurarse de
gue su estudiante esta en su mejor momento todos los dias:

Preste atencion a la ventana de evaluacion de otono especifica de su escuela y asegurese de
gue sus alumnos lleguen a tiempo a la escuela todos los dias.

Asegurese de que su alumno lea todas las noches por lo menos 20 minutos.

Asegurese de que su alumno tenga un espacio limpio, organizado y bien iluminado para hacer
sus tareas y practicar sus letras, sonidos, sumas, restas, multiplicaciones y divisiones
diariamente.

Necesitamos su ayuda en dos areas: los uniformes y la politica de alimentos saludables. jLos
uniformes en todos nuestros campus se han puesto en marcha con un comienzo muy fuerte!
Sin embargo, estamos notando cierta inconsistencia con los zapatos. Es muy importante que
todos los alumnos de nuestra comunidad sigan nuestras expectativas de uniformes, en su
mayoria zapatos negros o azules. Por favor, haga su parte para asegurarse de que su alumno
esta listo para aprender todos los dias. De igual manera, estamos notando a los escolares con
comida que no es parte de nuestra politica de comida saludable. La comida es el combustible
para el cerebro y queremos asegurarnos de que su alumno tenga todas las oportunidades para
dar lo mejor de si en la escuela. Por favor, ayudenos a no enviar bocadillos azucarados, bebidas
carbonatadas y otros articulos que no les ayudaran a persistir en su horario académico.

Como siempre, les agradecemos a ustedes, nuestras familias, por su apoyo inquebrantable
mientras trabajamos juntos como comunidad para servir a nuestros estudiantes. Ha sido
maravilloso verlos venir en persona a nuestros eventos de bienvenida, orientaciones familiares,
noches de regreso a la escuela y préoximas noches de alfabetizacion. Estamos en este viaje
juntos. Si usted necesita algo, debe sentirse comodo para llegar a cualquier persona de
nuestro personal para pedir apoyo. Estamos aqui para apoyarle a usted y a sus alumnos. Juntos
Nnos aseguraremos de que su alumno alcance su maximo potencial.

En colaboracion,

Janelle Bradshaw
Directora ejecutiva



School Contact Information | Informacién de contacto de la escuela

your contact information

actualizar su informacién de contacto.

If you are not receiving emails or text messages from the school, please call to update

Si no recibe correos electrénicos o mensajes de texto de la escuela, llame para

School

Address

School Principal

School DOO

Boys Prep Bronx
Elementary

192 E 151st St, Bronx, NY
10451

Miatta Massaley
mmassaley@boysprep.org

Nancy Cabrera
ncabrera@boysprep.org

Boys Prep Bronx Middle

192 E 151st St, Bronx, NY
10451

Steve Paul
spaul@boysprep.org

Jovonnie Garcia
jgarcia@boysprep.org

Girls Prep Bronx
Elementary

681 Kelly St, Bronx, NY
10455

Robyn Milliner Johnson
rmillinerjohnson@girlsprep.org

Cristina Arjona
carjona@girlsprep.org

Girls Prep Bronx
Elementary Il

192 E 151st St, Bronx, NY
10451

Noelani Gabiel Holt
ngabrielholt@girlsprep.org

Dezchell Rodriguez
drodriguez@girlsprep.org

Girls Prep Bronx Middle

890 Cauldwell Ave, Bronx,
NY 10456

Kendra Radkowski
kradkowski@girlsprep.org

Christina Pinks
cpinks@girlsprep.org

Girls Prep Lower East Side
Elementary + Network
Offices

442 E Houston St, New
York, NY 10002

Katrina Liebst
kiebst@girlsprep.org

Sumaiya Sarawat
ssarawat@girlsprep.org

Girls Prep Lower East Side
Middle

420 E 12th St, New York,
NY 10009

Jessica Strong
jstrong@girlsprep.org

Fernando Ruiz
fruiz@girlsprep.org




WE ARE OPEN! | (ESTAMOS ABIERTOS!

Public Prep Network is OPEN
Monday, September 26, 2022
Tuesday, September 27, 2022
Wednesday, October 5, 2022

Public Prep Network esta
abierta
Lunes, 26 de septiembre de 2022
Martes, 27 de septiembre de 2022
Miércoles, 5 de octubre de 2022




Upcoming Dates | Préximas Fechas

September Septiembre
e September 26, 2022 - School is in session e 26 de septiembre de 2022 - La escuela esta en
e September 27,2022 - School is in session sesion
e September 26,2022 - September 28, 2022 e 27 de septiembre de 2022 - La escuela esta en
- MAP Assessment Window sesion
e September 30, 2022 - Spirit day - e 26 deseptiembre de 2022 - 28 de septiembre de
Celebrating Hispanic Heritage Month! 2022 - evaluacion del MAP
October e 30 de septiembre de 2022 -Dia del Espiritu -
e October 3,2022- October 14, 2022 - STEP iCelebrando el Mes de la Herencia Hispana!
Assessment Window Octubre
e October 10,2022 - NO SCHOOL e 3 deoctubre de 2022 - 14 de octubre de 2022 -
e October 21,2022 - NO SCHOOL for evaluacion STEP
Scholars e Octubre 10, 2022 - NO ESCUELA
e October 26,2022 - Family Conferences - e Octubre 21,2022 - NO ESCUELA para los
% Day for Scholars 12:30 Dismissal estudiantes
e October 27,2022 - Evening Family e 26 de octubre de 2022 - Conferencias Familiares -
Conferences 1% dia para los estudiantes 12:30 salida
e October 28,2022 - Spirit Day - Book e 27 de octubre de 2022 - Conferencias familiares
Character Day! nocturnas
November e 28 de octubre de 2022 - Dia del Espiritu - jDia del
e November 8, 2022 - School is in session Caracter!
e November 11,2022 - NO SCHOOL Noviembre
e November 22,2022 - Spirit Day - e 8 de noviembre de 2022 - La escuela esta en sesion
Gratitude Day (full day of school) e Tlde noviembre de 2022 NO HAY CLASES
e November 23, 2022-November 25, 2022 - e 22 de noviembre de 2022 - Dia del Espiritu - Dia de
NO SCHOOL Thanksgiving Recess la Gratitud (dia completo de escuela)
December e 23 de noviembre de 2022 - 25 de noviembre de
e December 5,2022 - December 7, 2022 - 2022 - NO HAY CLASES Recreo de Accién de
MAP Assessment Window Gracias
e December 5,2022 - December 16, 2022 - Diciembre
STEP Assessment Window e 5dediciembre de 2022 - 7 de diciembre de 2022 -
e December 16,2022 - Report Card #1 evaluacion MAP
Distributed e 5 dediciembre de 2022 - 16 de diciembre de 2022-
e December 19- January 3,2023 - Winter Evaluacion STEP
Recess e 16 de diciembre de 2022 - Distribucion de la boleta
January de calificaciones #1
e January 4, 2023 - Scholars Return to e 19 de diciembre - 3 de enero de 2023- Receso de
School! Invierno
Enero
e 4deenerode 2023 - jlLos estudiantes regresan a la
escuelal




New York State Test Scores | Resultados de los exdamenes del Estado de Nueva York

Individual Student Reports for the 2022 NY State ELA and Math
exams, will be sent home with scholars this week!

Families will receive a Kinvo message with directions for
translations of the report.

s . New Yorw \\.“..‘ : e Dy i
2 s Testing Progam Please reach out directly to your sF:hoIar s Principal if you have
NP any questions.
A\
E“% “‘\S - HAAAAK
Languass T o
A\
800 j Los informes individuales de los estudiantes para los examenes

de ELA y Matematicas del Estado de Nueva York de 2022 se
enviardn a casa con los estudiantes esta semana.

Las familias recibirdan un mensaje de Kinvo con instrucciones
para traducir el informe.

Por favor, pdngase en contacto directamente con el director de
su escuela si tiene alguna pregunta.

Refer a Friend | Recomendar a un amigo
Wil v

We have limited seats available for the 22-23 school year!
Refer a friend and receive a free uniform item!
If you refer a family that completes registration you will
receive a free uniform item!
Click HERE to apply!

iTenemos cupos limitados disponibles para el afo escolar
22-23!
Recomienda a un amigo y recibe un articulo de uniforme
gratis
Si recomiendas a una familia que complete la inscripcion,
irecibiras un articulo de uniforme gratis!

Haga clic AQUI para aplicar!



https://publicprepnetwork.schoolmint.net/welcomeback
https://publicprepnetwork.schoolmint.net/welcomeback

Healthy Food Policy | Politica de alimentacién sana

Public Prep Academies place a strong emphasis on good nutrition and making healthy food choices.
Research shows that diet has a big influence on health. Eating healthy provides our students with the fuel
their bodies and minds need to help them remain focused in their classes. Packed lunches are allowed as

long as it follows our policy.
Click here to see the connections of Dietary Behaviors and Academic Goals

Dietary Behaviors, by Type of Academic Grades Earned
- United States, Youth Risk Behavior Survey, 2019
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Ate breakfast on all 7 days

Ate fruit or drank 100% fruit
juice one or more times per day

Ate vegetables one or
more times per day

42% of US high school
students with mostly A's

62% of US high school students
with mostly A’s ate fruit or drank

66% of US high school students
with mostly A’s ate vegetables

(green salad, potatoes [excluding
French fries, fried potatoes, or
potato chips), carrots, or other
vegetables, during the 7 days

before the survey compared to
only 52% of students with
mostly D/F’s.

ate breakfast on all 7 days,
(during the 7 days before the
survey) compared to 20% of
students with mostly D/F’s.

100% fruit juices one or more
times per day (during the 7 days
before the survey), compared to

only 54% of students with D/F’s.

Beverages:
1.  Approved beverages include water, 100% juice, low-fat milk, fruit smoothies or vegetable smoothies.
2. Beverages cannot be carbonated or caffeinated.
3. Beverages containing artificial sweeteners, other natural non-nutritive or very low-calorie sweeteners
(e.g. stevia, erythritol), artificial flavors or artificial colors are not permitted.
4. Outside beverages other than water must have calorie and ingredient information on the packaging.

Recommended Smart Snacks:
1. Approved snacks include food items with a fruit, vegetable, whole grain or dairy as the first
ingredient.
2. Any snack with fructose, maltose, sugros or sugar as one of the first three ingredients is not allowed.

e Baked cookies, chips or tortilla chips - Vegetables
similar to those offered by school Hummus
foods. Dried fruit
Whole wheat crackers and chips Cheese

Fruit snacks made with real fruit
Graham crackers
Goldfish crackers

Granola bars
Apple sauce
Fruit



https://drive.google.com/file/d/12szOtOc2Sx9uhTk0nRZ2bc_f7_5ZnbfS/view?usp=sharing

Las Public Prep Academies hacen mucho hincapié en la buena nutricién y en la eleccién de alimentos
saludables. Las investigaciones demuestran que la dieta tiene una gran influencia en la salud. Comer sano
proporciona a nuestros estudiantes el combustible que sus cuerpos y mentes necesitan para ayudarles a
permanecer concentrados en sus clases. Los almuerzos empacados estan permitidos siempre y cuando

sigan nuestra politica.
ra ver | i | mportamien

- United States, Youth Risk Behavior Survey, 2019

W Dietary Behaviors, by Type of Academic Grades Earned
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Ate breakfast on all 7 days Ate fruit or drank 100% fruit Ate vegetables one or
juice one or more times per day more times per day
42% of us high school 62% of s high school students 66% of us high school students
students with mostly A's with mostly A’s ate fruit or drank with mostly A’s ate vegetables
ate breakfast on all 7 days, 100% fruit juices one or more (green salad, potatoes [excluding
(during the 7 days before the times per day (during the 7 days French fries, fried potatoes, or
survey) compared to 20% of before the survey), compared to potato chips), carrots, or other
students with mostly D/F’s. only 54% of students with D/F’s. vegetables, during the 7 days

before the survey compared to
only 52% of students with
mostly D/F’s.

Bebidas:

1. Las bebidas aprobadas incluyen agua, zumo 100%, leche baja en grasas, batidos de frutas o batidos de
verduras.

2. Las bebidas no pueden ser carbonatadas ni con cafeina.

3. No estan permitidas las bebidas que contengan edulcorantes artificiales, otros edulcorantes naturales
no nutritivos o muy bajos en calorias (por ejemplo, stevia, eritritol), aromas artificiales o colorantes
artificiales.

4. Las bebidas externas que no sean agua deben tener informacidén sobre las calorias y los ingredientes
en el envase.

Aperitivos inteligentes recomendados:

e Lostentempiés aprobados incluyen alimentos con una fruta, una verdura, un grano integral o un
ldcteo como primer ingrediente.

e No se permite ningun tentempié con fructosa, maltosa, sugros o azdcar como uno de los tres
primeros ingredientes.

e Galletas horneadas, patatas fritas o tortillas Verduras
fritas - similares a las que ofrecen los Hummus
alimentos escolares. Fruta seca
Galletas integrales y patatas fritas Queso

Barras de granola
Salsa de manzana
Fruta

Aperitivos de fruta hechos con fruta real
Galletas Graham
Galletas Goldfish



https://drive.google.com/file/d/12szOtOc2Sx9uhTk0nRZ2bc_f7_5ZnbfS/view?usp=sharing

Uniforms | Uniformes
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We are doing great with our uniforms! Thank you! A gentle reminder that shoes are part of our uniform. We
expect all Public Prep scholars to be in mostly black or blue shoes. Please help our community by ensuring
your scholar is following the full uniform policy inclusive of shoes!

iNos va muy bien con nuestros uniformes! Gracias. Un suave recordatorio de que los zapatos son parte de
nuestro uniforme. Esperamos que todos los estudiantes de Public Prep usen principalmente zapatos negros
0 azules. Por favor, ayude a nuestra comunidad asegurandose de que su alumno siga la politica de uniforme
completa, incluyendo los zapatos.

Shoes for school! e it
iZapatos para la escuela! #
S P
Save for the weekend! .
iGuarda para el fin de
semana! ——

The official school uniform can be ordered online at www.flynnohara.com or by visiting the retail store.
El uniforme escolar oficial se puede pedir en linea en www.flynnohara.com o visitando la tienda.
CLICK HERE FOR THE PUBLIC PREP UNIFORM GUIDE - ENGLISH
CLIC AQUI PARA LA GUIA DE UNIFORMES DE PREPARACION PUBLICA - ESPANOL



http://www.flynnohara.com
http://www.flynnohara.com
https://drive.google.com/file/d/1XnzqOR9R575NwNVVX9TLOCfT4G8M4AHh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sMQLWKVDLI2UhqcMOiK4nh_q9wTq5Tjv/view?usp=sharing

Campus Announcements | Anuncios del campus

We are gearing up for our fall assessments. The | Nos estamos preparando para nuestras
NWEA MAP and STEP Assessment will help your | evaluaciones de otofo. Las evaluaciones NWEA

scholar’s teachers know your scholar’s level so MAP y STEP ayudaran a los maestros de su
that they can provide appropriate support and estudiante a conocer el nivel de su estudiante
guidance. Please ensure that your scholar is para que puedan proporcionar el apoyoy la

getting enough sleep and coming to school on orientacion adecuados. Por favor, asegurese de
time every day during this window so that they gue su hijo duerma lo suficiente y venga a la

do not miss these assessments. escuela a tiempo todos los dias durante esta
ventana para que no se pierda estas

e All scholars in Kindergarten - 8th Grade evaluaciones.
will take the NWEA MAP during this
window: September 26, 2022 - e Todos los estudiantes de Kindergarten a
September 28, 2022 8° grado tomaran el NWEA MAP durante

esta ventana: 26 de septiembre de 2022 -

e All scholars in Kindergarten - 4th Grade 28 de septiembre de 2022
will take the STEP Reading Assessment e Todos los alumnos de Kindergarten a 4to.
during this window:October 3, 2022- Grado tomaran la Evaluacién de Lectura

STEP durante esta ventana:3 de octubre

October 14, 2022 de 2022- 14 de octubre de 2022

For more information, please click on the links below | Para mas informacién, haga clic en los
siguientes enlaces

NWEA MAP For Families - ENGLISH NWEA MAP For Families - SPANISH

STEP Guide for Families - ENGLISH and SPANISH

71~



https://www.nwea.org/the-map-suite/family-toolkit/
https://www.nwea.org/kit-de-herramientas-de-la-familia/
https://drive.google.com/drive/folders/1173MOc36Uki6GxuUlJ940b-2BPjm5NqB?usp=sharing

Family Handbook | Manual de la familia

The Public Prep Network Family Handbook can be accessed on the website

Se puede acceder al Manual Familiar de la Red Publica de Preparaciéon en la pagina
web
https://www.publicprep.org/family-resources

Lunch Forms | Formularios de almuerzo

Don’t forget to complete your lunch forms:
= |I|” Click here to complete online
s
.Q ° No olvide completar sus formularios de
Q? N almuerzo: Haga clic aqui para completar en
linea

PUBLIC 4P PREP

The Power and Promise Within


https://www.publicprep.org/family-resources
https://www.myschoolapps.com/Application
https://www.myschoolapps.com/Application
https://www.myschoolapps.com/Application

